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				Tratamientos: Antiaging facial 
				Eliminar manchas y foto-rejuvenecimiento en Barcelona

				¡Descubre nuestra combinación de tratamientos para eliminar manchas y rejuvenecer tu piel, abordando tanto la hiperpigmentación como el envejecimiento cutáneo de manera integral!
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			        	¡Descubre los secretos para una piel radiante y rejuvenecida con nuestros exclusivos tratamientos de peeling médico y rejuvenecimiento facial con IPL!

Imagina lucir una piel impecable, libre de manchas y con un aspecto más joven. En nuestra clínica, te ofrecemos dos opciones efectivas y seguras para lograrlo.

Peelings médicos

Nuestros peelings médicos son la solución perfecta para eliminar manchas, reducir arrugas finas, combatir el fotoenvejecimiento y mejorar la flacidez cutánea. Con la aplicación de ácidos como el glicólico, salicílico, TCA y fenólico, personalizamos el tratamiento según las necesidades de tu piel. Estos peelings exfolian suavemente las células superficiales de la piel, devolviendo uniformidad y luminosidad a tu rostro.

Rejuvenecimiento y eliminación de manchas por IPL (LUZ PULSADA INTENSA)

Si buscas una opción más integral, el rejuvenecimiento y eliminación de manchas por IPL es ideal para ti. Mediante pulsos de luz de alta tecnología, nuestro sistema de Luz Pulsada Intensa (IPL) elimina manchas cutáneas como lentigos, melasmas o cloasmas, al tiempo que revitaliza y regenera tu piel. Con este tratamiento, las zonas manchadas se renuevan de forma natural, revelando una tez radiante y homogénea.

Nuestros tratamientos están indicados para aquellos que desean corregir manchas, cicatrices de acné, arrugas finas, fotoenvejecimiento, flacidez cutánea, hiperpigmentaciones y poros abiertos. La duración de cada sesión es breve, aproximadamente 30 minutos, y los resultados son evidentes desde la primera cita. Dependiendo de tu caso particular, puede que necesites de 3 a 5 sesiones para obtener los resultados deseados.

Tratamientos para quitar manchas de piel y cara

Después de cualquiera de estos tratamientos, es fundamental hidratar tu piel con una crema especializada y protegerla del sol con cremas de factor SPF50 o superiores. En nuestra clínica, te brindaremos recomendaciones personalizadas para el cuidado post-tratamiento.

No esperes más para darle a tu piel el cuidado que se merece. Nuestros tratamientos de peeling médico y rejuvenecimiento facial con IPL no solo te ayudarán a eliminar manchas, sino que también reducirán el tamaño de los poros, disminuirán la profundidad de las arrugas y estimularán la producción de colágeno en tu piel. ¡Experimenta los beneficios de un aspecto más joven y una piel radiante con nosotros!

¡Solicita más información y reserva tu cita ahora mismo!
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						Preguntas frecuentes Manchas y foto-rejuvenecimiento

												
							
								
									
										¿Cómo puedo eliminar las manchas en la cara?									
									
								

							


							
								
									Existen diferentes tipos de manchas en la cara, y es preciso un correcto diagnóstico para indicar el tto adecuado. Las causas más frecuentes son la exposición solar y los factores hormonales, que dan lugar a los lentigos solares y al melasma. Según el tipo de mancha utilizaremos peelings quimicos médicos de distinta intensidad, IPL (luz pulsada intensa) con filtros especificos para tratar las pigmentaciones o láser fraccionado de CO2.								

							

						

												
							
								
									
										¿Se pueden eliminar las manchas producidas en el embarazo? 									
									
								

							


							
								
									El melasma facial ( también llamado cloasma cuando aparece relacionado directamente con la gestación) es una patología cutánea que consiste en la aparición de manchas oscuras de color marronáceo (hipermelanosis) localizadas y distribuidas habitualmente en áreas expuestas al sol (cara), que cursa a brotes, empeorando en verano y mejorando mucho en invierno. 

La causa es desconocida pero está relacionado con factores hormonales, predisposición genética y exposición solar. Suele desaparecer en la menopausia. Los tratamientos van dirigidos a eliminar o disminuir su intensidad, y suelen ser combinaciones de tratamientos en consulta (peeling o IPL) junto a tratamientos domiciliarios.								

							

						

												
							
								
									
										¿Se pueden eliminar las manchas para siempre?									
									
								

							


							
								
									La piel es el órgano más grande del cuerpo humano y en un adulto tiene una superficie aproximada de 2 metros cuadrado. Se trata de un órgano vivo con capacidad de regenerarse, es impermeable, resistente y flexible, respira y se mantiene activo las 24 horas del día.
 
Pero también con el paso de los años, los malos hábitos y la exposición solar sin protección, la piel sufre algunos cambios que pueden manifestarse años más tarde debido a un efecto memoria o de acumulación. Por ello, podremos actuar sobre las manchas que están presentes en un determinado momento, pero habrá que extremar las medidas de prevención para retrasar al máximo la aparición de nuevos signos de fotoenvejecimiento, como son las manchas, la pérdida de elasticidad o firmeza.								

							

						

												
							
								
									
										¿Puedo tomar el sol sin que me salgan más manchas?									
									
								

							


							
								
									Cuanto más radiación solar sin protección reciba una persona a lo largo de su vida, más riesgo tiene de desarrollar alteraciones cutáneas: se van acumulando daños celulares que pueden manifestarse en forma de manchas o lesiones más importante, hasta años más tarde de las exposiciones solares.

Por ello hay ser muy constante en las medidas de prevención:

	Aplicar una buena protección solar de factor 50+
	Renovar la aplicación de protección solar cada 4 horas, porque después de ese tiempo deja de hacer efecto
	No ir a la playa en las horas centrales, entre las 14.00 y las 17.00, cuando el sol está más alto y quema más. 
	Por otro lado, intenta cuidar la piel, tenerla hidratada siempre, que no esté tan sensible para futuras quemaduras o exposiciones solares.


Y desmentir la falsa creencia de que uno no se pone moreno por usar protector solar: es verdad que se tarda un poco más, pero a largo plazo es mejor
								

							

						

											

									


								
			
			

		

	

	


	

	Contacta
con nosotros

	
Solicita aquí tu visita diagnóstico personalizada, es completamente gratuita y sin compromiso. 

*Los datos de este formulario son confidenciales y se utilizarán exclusivamente a efectos de concertar la visita informativa.


	

	
		

		
			
				
				
				
				

					
	
	
	
						¿A qué clínica quieres venir?
Clínica Balmes
Clínica Fabra i Puig
Clínica Gran Vía
Clínica Badalona


					
	
						¿Cómo nos conoció ?
Amigos/Familiares
Google
Facebook
Instagram
Presencialmente en clínica
Otros


					
	
						¿Qué tratamiento te interesa?
Arrugas
Hidratación profunda con ácido hialurónico
Remodelación de labios
Rejuvenecimiento de la mirada 
Hidraclean cuidado facial
Micropigmentación estética
Manchas y foto-rejuvenecimiento
Hilos tensores reabsorbibles
Eliminar verrugas y lesiones cutáneas
Mesoterapia Capilar
Radiofrecuencia facial reafirmante
Nuestros equipos de depilación láser y fotodepilación
Depilación definitiva de canas y vello rubio
Depilación láser hombre
Depilación facial con láser
Depilación láser zona íntima
Cirugía de liposucción
Lipoescultura por láser (lipoláser)
Reducción de abdomen (Lipectomía)
Aumento de pecho (Mamoplastia)
Reducción de pecho
Elevación de pecho (Mastopexia)
Párpados, bolsas y ojeras (Blefaroplastia)
Cirugía de la nariz (Rinoplastia)
Cirugía de brazos (Braquioplastia)
Ginecomastia
Cirugía de la oreja (Otoplastia)
Lóbulos rasgados
Lifting facial
Bolas de Bichat
Rejuvenecimiento vaginal
Reconstrucción himen
Reducción labios menores
Dermopigmentación médica
Criolipólisis en Barcelona
LPG®
ICOONE®
Radiofrecuencia Reaction®
Esculpir Musculatura 
Carboxiterapia
Mesoterapia corporal
Drenaje linfático manual
Presoterapia
Hiperhidrosis
Reafirmación de brazos
Crioesclerosis de varices
Esclerosis por microespuma
Esclerosis por láser Neodimio-YAG


					
	
						
					
	
						
						He leído y acepto los términos y condiciones.
					
	
						

					
	
						
						
					
	
						
							INFORMACIÓN PROTECCIÓN DE DATOS. Finalidades: Responder a sus solicitudes y remitirle información comercial de nuestros productos y servicios, incluso por correo electrónico. Legitimación: Consentimiento del interesado. Destinatarios: No están previstas cesiones de datos. Derechos: Puede retirar su consentimiento en cualquier momento, así como acceder, rectificar, suprimir sus datos y demás derechos en info@medicinaesteticalago.com.							
						
					



			

		

	









				
			Otros tratamientos

			
					Arrugas
	Hidratación profunda con ácido hialurónico
	Remodelación de labios
	Rejuvenecimiento de la mirada 
	Hidraclean cuidado facial
	Micropigmentación estética
	Hilos tensores reabsorbibles
	Eliminar verrugas y lesiones cutáneas
	Mesoterapia Capilar
	Radiofrecuencia facial reafirmante
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				Medicina Estética Lago

					T. 935950868
	WhatsApp +34648257309
	Abierto de 10 a 20:30h
	info@medicinaesteticalago.com
	Nota legal


			


			
				Tratamientos

					Antiaging facial 
	Depilación Láser Médica Definitiva
	Cirugía Estética y Reparadora 
	Tratamientos Corporales
	Varices y arañas vasculares



			


			
				Clínicas de estética

					Av. de Martí Pujol, 127 - T.93 3848409
 Whatsapp: 682048060
	Paseo de Fabra i Puig, 195 - T.93 349 08 08 

Whatsapp: 699626206
	Calle Balmes,147 - T.93 2182039 

Whatsapp: 638912608
	Calle Calabria, 85 - Gran Via - T.93 595 08 68 

Whatsapp: 648257309
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